Z101L.A METABOLICZNE
(ZIOLA PRZECIWTRADZIKOWE)

Pozwolenie nr: 15963
INFORMACJA O LEKU DLA PACJENTA
Ziola metaboliczne (ziola przeciwtradzikowe)

Species metabolicae
Ziota do zaparzania w saszetkach, 2 g/saszetke

30 saszetek po 2,0 g

Sklad saszetki:

Ktacze perzu (Graminis rhizoma) — 0,60 g

Ziele fiotka trojbarwnego (Violae tricoloris herba) — 0,40 g
Korzen cykorii (Cichorii radix) — 0,40 g

Lis¢ pokrzywy (Urticae folium) — 0,34 g

Owaocnia fasoli (Phaseoli pericarpium) — 0,20 g

Korzen rzewienia (Rhei radix) — 0,06 g

Wskazania do stosowania:
Srodek moczopedny stosowany pomocniczo w tradziku miodzienczym.

Droga podania: doustna.

Dawkowanie: Dorosli i mtodziez powyzej 12 lat:

Jedng saszetke zala¢ szklankg wody 1 ogrzewa¢ powoli do wrzenia, nie gotowac. Nastepnie
pozostawi¢ na 10-15 minut pod przykryciem. Pi¢ 2 razy dziennie po szklance $wiezo przygotowanego
odwaru.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow leku, stany zapalny jelita grubego, nerek, zapalenie
wyrostka robaczkowego.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Ze wzgledu na zawarto$¢ korzenia rzewienia nie zaleca si¢ przekraczania dziennej dawki preparatu,
stosowania dtuzej niz 7-10 dni oraz podawania dzieciom ponizej 12 lat. Jesli objawy nasilg si¢ lub nie
ustapia, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Interakcje:
Dotychczas nie stwierdzono.

Ciaza i karmienie piersig:
Ze wzgledu na zawarto$¢ korzenia rzewienia nie zaleca si¢ stosowania w okresie cigzy i karmienia
piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:
Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugiwania maszyn.

Dzialania niepozadane:

Dotychczas nie stwierdzono.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych:

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
na pudetku, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania
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niepozadane mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktow Biobdjczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301,
fax: 22 49-21-309, e-mail: ndi@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki zglaszaniu
dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa
stosowania leku.

Przedawkowanie:
Przy zastosowaniu zbyt wysokiej dawki moze wystapi¢ dziatanie przeczyszczajace.

Pominigcie zastosowania:
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przechowywanie:
Przechowywa¢ w zamknigtych opakowaniach, w temperaturze do 30°C. Lek przechowywaé w
miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczne Labofarm Sp. z 0.0. Sp. k.
ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gdanski

tel. 58 561 20 08

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Numer serii:
Termin waznosci:
Nie stosowa¢ leku po uptywie terminu waznosci.

Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC.

Data zatwierdzenia informacji: 2016.08.25



